
令和6』 2月1 日 (木)12:00～16:00
場 所 昭 和 区 役 所 講 堂 (昭和区阿由知通3丁目19番地 )
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●地下鉄鶴舞線・桜通線「御器所」下車すぐ ●市バス「御器所通」下車すぐ

200名 (先着)

開場

開会式

13:30までは各種ブースを 、
お楽しみください !

(医療相談、介護予防、福祉用具など…

ブース詳細については裏面をご覧ください)
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昭和区マスコットキヤラクター

ショウちゃん ■

落語で楽しむ 介護のはなし
～支える側つて、どんな気持ち?～

はほ えみ てい       た

落語家微笑亭 さん太氏
大学在学中は落語研究会に所属し、卒業後、豊橋落語天狗連に参力0。平成16年「第1回・全国落

語台本コンクール」にて1048本の新作落語台本の中から、自作「身投げ橋」が最優秀賞を獲得。

以来、プロの落語家に定期的に落語台本を提供する作家活動のかたわら、自らも年間250に及ぶ

高座に上がり続け、認知症、相続、終活などテーマに応じた創作落語を演じ、啓発に努めている。
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不 思

第 2部 認知症講演会

認知症 ～専門医のひとりごと～
認知症の予防から治療まで、認知症専門医が日々の診療で感じる“本音"をお話します。

白水クリニック 院長
医学博士

:

はく すい  しげ たか

蜘
蜘‖

自水 重尚先生
●脳神経内科専門医

●リハビリテーション専門医

●脳卒中専門医

●認知症専門医

●内科学会認定内科医

昭和60年 愛知医科大学医学部 卒業
平成3年  名古屋大学大学院卒業 博士号取得

名古屋第二赤十字病院神経内科 勤務

平成12年 同院 神経内科 部長
平成14年  自水クリニック開院
現在、昭和区地域包括ケア推進会議

認知症専門部会部会長としてご活躍中です鮮

昭和区版 認知症ケアパスのご紹介

閉会 プログラム終了

講 師
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国國□■ロロ

～ずつとここで、いま自分にできること～

記念品
圏目

参加無料
申込不要

※会場の駐車場には限りがあります。

公共交通機関をご利用ください。

手話・要約筆記あり(※第2部より)
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貪議盪餡
最近物讀 が

多い気がしてほ だ…

はやめに相談したいな

最近悔 込むことや、

発音が難し〈感じる時がある̈・

お口のイ壼′兼は大t夫力＼な
｀
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病院で処,方された薬ゃ

自分で購入した薬の

飲み合わせが心配|:な…
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だから
続けられる。

ずっとイ建康的に

暮らしたし1、すれど

運動や食事でどんなことに

気tつ、すたらし1いのかな

E

今後介護が

必要となったとき、

どうしたらよし1カ＼不安
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姿勢を測定し、体の歪み箇所 { Cコわせた
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他にも、おいしいクッキーなどを

販売する授産施設や、

特殊詐欺防止についての情報提供など、

役立つ情報をたくさん

ご用意しております。
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運動プログラムを提案します。
ぜひこの機会 i 体験ください。

認知症情報コーナー
(昭和区東部。西部いきいき支援センター、認知症地域支援推進員 )

認知症について、困ったらどこへ行け

ばいいんだろう?

認知症に関する情報をご提供します。
この機会にお気軽にご相談ください。
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、 ′" 昭本0区地域包括ケア推進会議
・昭和区認知症専門部会 (昭和区役PF、昭和保健センター、昭和区東部いきいき支援センター、

‐ ‐ 昭和区西部いきいき支援センター、昭和区社会福祉協議会)

0ェ 昭和区医師会、昭和区歯科医師会、昭和区薬剤師会、昭和区介護保険関連事業者連絡会、昭和区栄養士連絡会、名古屋市昭和区リハネットワーク、
四′」
なごや福祉用具プラザ、名古屋市はち丸在宅支援センター、昭和警察署

問い合わせ先 昭和区役所福祉課 TEL7 3 5-3874 FAX7 31-8900
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モーシヨントレーニングシステム

lm

昭和保健センター

では、令和6年 6月
から令和7年 2月 ま

で「TANO」 を設置
しています。
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ぜひふるつて

ご来場ください !

※やむを得ない事情により、内容の変更や中止の場合があります。あらかじめご了承ください。


